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조명

3점 조명

3점 조명은 영상 촬영 및 사진에서 가장 기본적인 조명 기술로, 피사체를 다양한 각도에서 비추기 위해

세 가지 주요 조명을 사용합니다.

키 라이트

주요 조명으로, 피사체에 가장 강한 빛을 비춥니다.

위치: 일반적으로 피사체의 정면에서 약간 측면(45도 각도)에 배치.

목적: 피사체의 형태와 주요 특징을 강조.

특징: 그림자를 만들기 때문에 보완 조명이 필요.

필 라이트

키 라이트로 인해 생긴 그림자를 부드럽게 채워주는 조명.

위치: 키 라이트 반대편에서 약간 낮은 각도로 배치.

강도: 키 라이트보다 약한 빛(조도).

목적: 그림자를 완화하여 자연스럽고 부드러운 분위기 형성.

백라이트

피사체의 후면에서 빛을 비추는 조명.

위치: 피사체 뒤쪽, 약간 위쪽.

목적: 피사체를 배경에서 분리하고 윤곽을 강조하여 입체감을 줌.

효과: “헤일로 효과” 또는 피사체의 외곽선을 빛나게 만듦.

조명의 특성과 종류

조명의 방향

하이 키 라이트 (High Key Lighting): 밝고 균일한 빛으로 전체 장면을 밝게.

예: 코미디, 로맨틱 영화.1.
로우 키 라이트 (Low Key Lighting): 어두운 그림자를 강조한 조명.

예: 스릴러, 공포 영화.1.

조명의 색온도

색온도(K)는 조명의 색감을 나타냄.

낮은 색온도(2,000-3,000K): 따뜻한 색감(주황빛).1.

https://wiki.homerecz.com/doku.php/start?do=showtag&tag=효과
https://wiki.homerecz.com/doku.php/start?do=showtag&tag=효과
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%95%85%EA%B8%B0/midi/start
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높은 색온도(5,000-6,500K): 차가운 색감(푸른빛).2.

조명의 하드/소프트

하드 라이트 (Hard Light): 날카로운 그림자 생성.

소프트 라이트 (Soft Light): 부드럽고 퍼진 그림자 생성.

지속광 조명의 출력별 용도와 적합성

아래는 60W, 100W, 150W, 300W 조명을 기준으로, 각각의 용도와 적합한 상황을 간략히 정리한 표

입니다.

출력(W) 용도 적합한 상황 특징

60W
- 소규모 촬영
- 유튜브, 브이로그
- 간단한 제품 리뷰

- 좁은 실내 촬영
- 클로즈업 촬영
- 보조광 또는 얼굴 그림자 제거

- 휴대성 우수
- 발열 적음
- 전력 소모 적음

100W
- 중소규모 촬영
- 인터뷰, 제품 촬영
- 라이브 스트리밍

- 일반적인 실내 조명
- 단일 피사체 촬영
- 적당한 조도가 필요한 유튜브
나 소셜 미디어 콘텐츠 제작

- 적당한 광량
- 다양한 악세서리와 함께 사용 가능

150W
- 중형 스튜디오 촬영
- 상업 제품 촬영
- 간단한 패션/모델 촬
영

- 중간 거리 촬영 (2~3m)
- 넓은 공간에서의 보조광
- 빛의 확산이 필요한 촬영

- 부드럽고 균일한 조명 제공
- 소프트박스/디퓨저 결합 시 활용도
높음

300W
- 대형 스튜디오 촬영
- 영화 및 광고 촬영
- 야외 촬영

- 넓은 공간의 주광
- 야외 환경에서 태양광 보조
- 그룹 촬영, 대형 소품 촬영

- 강한 광량 제공
- 넓은 영역 커버 가능
- 태양광과 비슷한 수준의 조명 제공

https://wiki.homerecz.com/doku.php/start?do=showtag&tag=출력
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%9D%8C%ED%96%A5/electric_circuit/formula_wheel
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%98%A4%EB%94%94%EC%98%A4_%ED%94%84%EB%A1%9C%EB%8D%95%EC%85%98/live_sound/start
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%BB%B4%ED%93%A8%ED%84%B0/network/streaming
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EB%AE%A4%EC%A7%81_%EB%B9%84%EC%A6%88%EB%8B%88%EC%8A%A4/media/start
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%98%A4%EB%94%94%EC%98%A4_%ED%94%84%EB%A1%9C%EB%8D%95%EC%85%98/studio/start
https://wiki.homerecz.com/doku.php/start?do=showtag&tag=디스턴스
https://wiki.homerecz.com/doku.php/acoustics/sound_behavior/diffusion
https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%98%A4%EB%94%94%EC%98%A4_%ED%94%84%EB%A1%9C%EB%8D%95%EC%85%98/studio/start
https://wiki.homerecz.com/doku.php/start?do=showtag&tag=그룹


https://wiki.homerecz.com/ 7/7 홈레코딩 위키

7/7

 
 
 

모두의 홈레코딩

 

 

 

http://wiki.homerecz.com

홈레코딩 위키

 

 

 

 

리버사이드 재즈 스튜디오

 

 

From:
https://wiki.homerecz.com/ - 홈레코딩 위키

Last update: 2025/01/12

저자 : 정승환(admin@homerecz.com)

https://wiki.homerecz.com/

	목차
	조명
	3점 조명
	키 라이트
	필 라이트
	백라이트

	조명의 특성과 종류
	조명의 방향
	조명의 색온도
	조명의 하드/소프트

	지속광 조명의 출력별 용도와 적합성


