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-18dBFS
EBU R68

https://wiki.homerecz.com/doku.php/%EC%9D%8C%ED%96%A5/industrial_standards/ebu/ebu_r68
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디지털 레퍼런스 레벨 ,-18dBFS, -12dBFS, -20dBFS

-18dBFS : EBU 오디오 엔지니어링 관련 표준 레벨, 주로 오디오 쪽에서 사용함

-12dBFS : 16-bit 디지털 오디오, 컨슈머 장비에서 사용

-20dBFS : SMPTE 미국 영화 텔레비전 협회의 기준, 영상쪽에서 주로 사용1)

아날로그 장비들의 레퍼런스 레벨은 +4dBu를 쓰지만, 디지털 장비들의 레퍼런스 레벨은 디지털 미터 기

준으로 -18dBFS를 사용한다.

예를 들면 오디오 인터페이스나 컨버터의 경우는 디지털 장비이기 때문에, 그러한 장비들의 레퍼런스 레
벨은 -18dBFS이다.2)

0dBFS로 부터 -18dBFS의 차이인 18dB는, 일반적인 악기의 RMS와 Peak의 차이, 즉 크레스트 팩터가 보

통 18dB이내 임을 감안하여 만들어진 일종의 디지털에서 구현한 헤드룸이라고 볼 수 있다.

Reference
https://tech.ebu.ch/docs/r/r068.pdf
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1)

영화 음악이나 효과음이 큰 다이내믹이 필요해서 일지도 모른다.
2)

일부 장비는 레퍼런스 레벨을 다른 레벨로 설정이 가능하다
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